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Episode 50: Der einzige Weg zukunftsfähig zu leben -
lokal und in Verbindung

Von lokalen Nussaktionen bis zu gemeinschaftlichen Projekten: Wie
Grünspecht e.V. Menschen dazu bringt, selbst aktiv für die Umwelt zu werden.
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WEITERE PODCASTS DER KLIMANACHBARN

In dieser Folge erkunden wir die spannenden Projekte von Judit und Florian von Grünspecht e.V., die sich für ein besseres
Bewusstsein für unsere Mitwelt einsetzen. Sie erzählen, wie sie mit Nüssen und anderen regionalen Produkten eine
nachhaltige Lebensweise fördern und die Menschen in ihrer Nachbarschaft dazu inspirieren, selbst aktiv zu werden. Was
das unserer Gemeinschaft bringt und was du tun kannst deiner Mitwelt näher zu kommen erfährst du hier.

Podcast Show Notes

In dieser Episode tauchen wir ein in die faszinierende Welt von Grünspecht e.V.  und erfahren, wie Judit und Florian
gemeinsam mit den anderen Vereinsaktiven in ihrer Region Naturverbindung leben und Aspekte nachhaltiger
Lebensweisen praktisch erkunden. Hier sind die wichtigsten Themen, die wir besprochen haben:

Grünspecht e.V.: Ein Verein für Naturverbindung und zukunftsfähige Lebensweisen.
Nüsse als Joker: Diskussion über den lokalen Anbau, die Pflege und die Ernte von Nüssen wie Walnüssen, Haselnüssen
und Esskastanien und ihren Beitrag zu einer zukunftsfähigen Nahrungsversorgung
Klimawandel: Wie der Klimawandel unsere Anbaumethoden beeinflusst und welche Potentiale es hat, die Landschaft
mit Bäumen anzureichern, die nahrhafte Früchte tragen
Permakultur: von der Natur lernen um nachhaltige Lebensweisen zu entwickeln und die Beziehung zwischen Mensch
und Natur zu stärken
Wildnis-Pädagogik: Angebote für Kinder und Jugendliche, um eine Verbindung zur Natur herzustellen.
Veredelung von Nussbäumen: Die Techniken der Veredelung und deren Bedeutung für den Anbau von Nüssen.
Kreislaufwirtschaft: Die Idee, Lebensmittel lokal zu produzieren und zu konsumieren als Beitrag zu klimaneutraler
Ernährung und für eine stärkere Verbindung zu unserer Nahrung
Gemeinschafttliches Tun: Die Rolle der Gemeinschaft in der Pflege von Nussbäumen und der Verarbeitung von Nüssen.

Links und mehr Informationen:
Grünspecht e.V.
Kulturbahnhof Ottensoos

Diese Themen bieten spannende Einblicke in die Verbindung von Mensch, Natur und nachhaltiger Lebensweise und laden
dazu ein, aktiv zu werden und lokale Projekte zu unterstützen.

Podcast-Länge: 69 Minuten
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