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Episode 53: Eine Stadt neu (er)finden

Michi ist unser rasender Reporter. Und er ist im Ruhrpott geboren. Heute
geht's zurück zu den Wurzeln, in eine Gegend, die sich ständig neu erfindet.
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Wir sind heute in Duisburg, einem besonderen Ort für mich, und sprechen über den Wandel der Stadt, zumindest einem Teil
davon. Es ist beeindruckend zu sehen, wie sich die Gemeinschaft hier für Nachhaltigkeit und Umweltschutz einsetzt,
während wir gleichzeitig den kulturellen Wandel und die Bedeutung von Kunst erleben. Sogar mit selbst Hand anlegen!

Podcast Show Notes

Wir sprechen über das Ruhrgebiet und die Veränderungen, die hier stattfinden. Welche kulturellen Unterschiede hier
wichtig sind und was ein jeder von uns vom größten deutschen Ballungsraum lernen kann.
Themen: 

Nachhaltigkeitsinitiativen 
Urban Gardening und Gemeinschaftsprojekte 
Herausforderungen im Strukturwandel 
Integration von verschiedenen Akteuren in der Nachhaltigkeitsarbeit 
Bedeutung von Kunst im Kontext der Umwelt und Nachhaltigkeit 
Psychologische Aspekte der Nachhaltigkeit und Lebensstiländerungen 
Achtsamkeit und Selbstakzeptanz als Ressourcen für nachhaltiges Leben 
Die Rolle der Bürgerbeteiligung und des Bottom-up-Ansatzes

Firmen/Organisationen/Institutionen: 
Uni Dortmund 
Umweltlotsen 
Ruhrort Plus 
Kitsche (Lebensmittelrettung) 
Lehmbruck Museum (Ausstellung von Mika Rottenberg)

Podcast-Länge: 75 Minuten

Quellenverzeichnis

Lehmbruck Museum
Aktuelle Ausstellungen von unserem Drehort
Kitsche Ruhrort
Foodsharing in Ruhrort
Stadtteil Ruhrort im Wandel
Wie sich ein Stadtteil umweltgerecht neu erfindet
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Mit Liebe erstellt von beyond content. Wir hoffen, dir mit unseren Geschichten Mut zu
machen!
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